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Нижний Джалган - 2022

Учебный план основного общего образования по ФГОС-2021 
при шестидневной учебной неделе

Пояснительная записка

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 
«СОШ им. Гаджибабаева Э.Н.» (далее -  Учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, 
максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при шестидневной учебной неделе, состав 
и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по 
классам и учебным предметам.

Содержание образования при получении основного общего образования реализуется 
преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 
системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения.

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут 
разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в пределах 
осваиваемой программы основного общего образования в порядке, установленном локальными 
нормативными актами МБОУ « СОШ им. Гаджибабаева Э.Н.».

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательных 
программ основного общего образования. Продолжительность учебного года при получении 
основного общего образования для 5-9-х классов -  34 недели. Соответственно, весь период обучения 
на уровне ООО составляет 170 учебных недель.

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 
модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в 
совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 
1.2.3685-21. В учебном плане основного общего образования МБОУ «СОШ им. Гаджибабаева Э.Н.» 
выделено:

• в 5-х классах -  32 часов в неделю;
• в 6-х классах -  32 час в неделю;
• в 7-х классах -  36 часа в неделю;
• в 8-х классах -  36 часа в неделю;
• в 9-х классах -  36 часов в неделю.

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 часов.

В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 
осуществляется изучение учебных предметов «Родной (азербайджанский, лезгинский, 
табасаранский, русский) язык» и «Литературное чтение на родном азербайджанском, лезгинском, 
табасаранском, русском языках)» на основании заявлений родителей (законных представителей)



несовершеннолетних обучающихся. На данные учебные предметы отводится по 2-3 часа в неделю 
в 5 - 9-х классах.

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (в 5-9-х классах) 
осуществляется с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп.В рамках подготовки 
к государственной итоговой аттестации в 9 классах, а также соблюдения непрерывности 
образовательных программ на протяжении всего курса обучения, углубленного изучения тем с 
дополнительными часами предыдущих лет обучения (добавление 1 часа за счет части, формируемая 
участниками образовательных отношений), реализация предметной области «Математика».

За счет части, формируемой участниками образовательных отношений выделено в 5-8 классах 
на факультативный курс по формированию читательской и математической грамотности (1 час в 
неделю).

На изучение предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (ОДНКНР) в 
рамках предметной области Основы духовно-нравственной культуры народов России (приказ 
Министерства просвещения России от 28.12.2018 №345) Предметная область «Основы духовно
нравственной культуры народов России» (далее -  предметная область ОДНКНР) в соответствии с 
ФГОС основного общего образования должна обеспечить, в том числе, знание основных норм 
морали, культурных традиций народов России, формирование представлений об исторической роли 
традиционных религий и гражданского общества в становлении российской государственности, 
отводится 1час в неделю (34 часа в год) в 5-9 классах.

Предмет «Технология» в 5-9 классах изучается по направлению «Технология ведения дома» 
(Технология. Обслуживающий труд). В связи с отсутствием учебников «Технология» для неделимых 
классов, до приобретения книг с программой объединенного обучения проводить предмет 
«Технология» с учетом гендерного деления.

На курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ «СОШ им. Гаджибабаева 
Э.Н.», по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся:

• «На пути к ОГЭ», 9-е классы (1 час в неделю);
• «Спешите делать добро», 8-е классы (1 час в неделю);
• «Твое здоровье» (курс медицины), 7-е классы (1 час в неделю);
• «Мой Дагестан» 6-е классы (1 час в неделю);
• «Азбука правил дорожного движения», 5 классы (1 час в неделю);
• «Функциональная грамотность», 5-9 классы (1 час в неделю);
• «Разговоры о важном», 5-9 классы (1 час в неделю
• «Химия для любознательных», 9 классы (1 час в неделю);
• «Творческая Мастерская», 5-7 классы (1 час в неделю);
• «Хор», 5-9 классы (1 час в неделю);
• «Шаги в профессию», 5-9 классы (1 час в неделю);
• «Физика для любознательных», 8-9 классы (1 час в неделю);
• «На пути к ВПР», 5-8 классы (1 час в неделю);
• «Я и общество», 6-9 классы (1 час в неделю);
• «Школа волонтера», 7-9 классы (1 час в неделю);

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 
допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 
деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего образования 
определяет МБОУ « СОШ им. Гаджибабаева Э.Н.».

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 
программы основного общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом 
образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных



представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ « СОШ им. Гаджибабаева 
Э.Н.»

Формы промежуточной аттестации

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с 
«Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ « СОШ им. Гаджибабаева 
Э.Н».

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 
рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей и 
календарным учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации 
учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице:

Класс
Предметы, по которым 

осуществляется промежуточная 
аттестация

Формы проведения 
аттестации

5-й, 6-й,7-й Русский язык Контрольный диктант
8-й Русский язык Изложение
5-й, 6-й, 7-й, 8-й Литература Диагностическая работа

5-й, 6-й, 7-й, 8-й Иностранный язык Диагностическая работа

5-й, 6-й, 7-й Математика Контрольная работа
8-й Алгебра Диагностическая работа
7-й, 8-й Геометрия Диагностическая работа

7-й, 8-й Информатика Диагностическая работа

5-й, 7-й, История Зачет

6-й, 8-й История Диагностическая работа

7-й, 8-й Обществознание Зачет

6-й, Обществознание Диагностическая работа

6-й, 8-й География Зачет
5-й, 7-й, География Диагностическая работа
6-й, 8-й Биология Зачет

5-й, 7-й Биология Диагностическая работа
7-й, Физика Зачет
8-й Физика Диагностическая работа
8-й Химия Диагностическая работа

5-й, 6-й, 7-й Музыка Тестирование
5-й, 6-й, 7-й, Изобразительное искусство Тестирование
5-й, 6-й, 7-й, 8-й Технология Тестирование



5-й, 6-й, 7-й, 8-й Физическая культура Тестирование
5-й, 6-й, 7-й, 8-й Основы безопасности 

жизнедеятельности
Тестирование

Недельный учебный план основного общего образования для 6-дневной учебной недели 
(изучение родного и (или) государственного языка наряду с преподаванием на русском языке)1



Физическая культура 
и основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 3 3 3 2 13

Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 1 2

Итого 29 30 34 35 35 163

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 2 2 1 1 9

Обществознание - - - 1 1

На пути к ОГЭ (математика) - - - - 1 1

Факультативный курс по русскому языку «Формирование 
читательской грамотности»

1 - 1

Итого 32 32 36 36 36 172

Учебные недели 34 34 34 34 34 34

Всего часов 1088 1088 1224 1224 1224 5848

Максимально допустимая недельная нагрузка
(при 6-дневной неделе) в соответствии с действующими
санитарными правилами и гигиеническими нормативами

32 32 36 36 36 172

Курсы внеурочной деятельности

На пути к ОГЭ (русский язык) 1 1

Спешите делать добро 1 1

Твое здоровье (курс медицины) 1 1

История и традиции 1 1

Азбука правил дорожного движения 1 1

Мы разные, но мы вместе 1 1

Биология для любознательных 1 - - 1

Творческая мастерская( клуб любознательных) 1 - - 1

Ваш выбор 1 1

Растим патриотов - - 1 1

На пути к ВПР 1 - 1

Я и общество 1 1

Школа волонтера 1 1

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 4 2 2 2 2 13


